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Zastita od buke

Zvuéna izolacija od udarnog zvuka u stambenim i poslovnim
zgradama te toplinska izolacijai apsorpcija zvuka u sustavima
zastite od buke

Buka opterecuje okoli§ i negativno utjeCe na op¢u dobrobit ljudi. S vremenom se mozemo naviknuti, ali ipak djeluje
na nase tijelo i samim time predstavlja odredeno opterecéenje. U kratkom razdoblju izlozenosti moze do¢i do
nedostatka koncentracije, loSeg raspolozenja, poremecaja sna... Ali dugoro€no gledano, buka moze uzrokovati ¢ak
i odredene zdravstvene probleme, poput oStecenja sluha, psihi¢kih problema... Buku se moZze ugrubo podijeliti u
dvije vrste, naime u buku koja se Siri zrakom i u buku koja se 8iri strukturalnim elementima. Kako bi se sprijecilo
Sirenje zvuka zrakom na konstrukciju i u susjednu prostoriju, potrebno je posti¢i $to vecu masu po jedinici povrSine
zida ili stropa. Druga moguénost je koriStenje srednje barijere za upijanje zvuka. Najjednostavnije i najucinkovitije
rieSenje za zastitu od buke konstrukcijskih elemenata, koja se jo$ naziva i udarna buka, je izvedba plivaju¢eg poda,
koji sprjeCava prodor udarnog zvuka u masivnu konstrukciju.

Izolacija udarnog zvuka u plutaju¢im podovima
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Upotrebom mekane podne obloge mozemo poboljSati u€inak priguSivanja zvuka za oko 3dB, a uc€inkovit je i sustav
spustenih stropova koji se postavlja s donje strane medukatne konstrukcije i smanjuje razinu buke u prostoru
ispod. Oba rjeSenja namijenjena su prigusivanju zvuka, ali ne sprije€avaju ulazak udarnog zvuka u strukturu.

To &inimo pomocu elastiCne ploée FRAGMAT EPS SILENT T koja se ugraduje ispod estriha cijelom povrSinom i
na taj nacin sprjeCava vertikalno Sirenje udarnog zvuka. Bo¢no Sirenje je sprijec¢eno koristenjem STIROTRAK trake
kao razdjelnog sloja izmedu tlaénih i obodnih zidova.

Plo¢a FRAGMAT EPS SILENT T moze se postavljati samostalno ili u kombinaciji s drugim gradevinskim plo¢ama
(npr. FRAGMAT EPS 100, NEO SUPER 100...).

Sa stajalista ucinkovitosti zvucne izolacije isti se u€inak postize ako se zvuc€no izolacijski sloj (EPS SILENT T)
ugradi preko dodatne toplinske izolacije ili obrnuto. Vazno je samo da razvodni vodovi instalacija ne budu izvedeni
u sloju zvu€ne izolacije. Sve dok imamo instalacijske vodove i razvodne vodove, izvodimo ih samo u dodatnom
sloju toplinske izolacije (npr. FRAGMAT EPS 100), koji se postavlja ispod plo¢e EPS SILENT T. U suprotnom
slu¢aju, kada nemamo dodatnog sloja toplinske izolacije, ali su instalacije postavljene u sloju zvuéne izolacije,
moze doci do zvuénih mostova i poniStavanja zvucne izolacije. Razmatrano rjeSenje s izvedbom plivaju¢eg estriha
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posebno je prikladno za novogradnje, gdje se vec u fazi projektiranja uzima u obzir sloj zvuéne izolacije. U sluc¢aju
sanacije mozda smo ve¢ ograni¢eni prostorom, odnosno visinom. U takvim slu¢ajevima umjesto klasi¢ne toplinske
izolacije postavljamo samo EPS SILENT T elasticiranu plo€u koja je dostupna u razli¢itim debljinama i takoder s
razli¢itim dopustenim opterecenjem.

U sustavu plivaju¢eg poda bitno je sprijeciti kruti kontakt izmedu cementnog estriha i vrste konstrukcije i postici
povrsinsku masu estriha od najmanje 75 kg/m2. Sama zvucna izolacija ovisi o dinamickoj krutosti SD izolacijskih
ploga. Sto je niza vrijednost dinamicke krutosti, vec¢a je zvuéna izolacija.

Debelina | DinamoEna | ALW,R*[dB]
izolacije togost S0

[MN/m’]
13710 30 25

EPS SILENT 230 5 7
TEED 33730 20 28

43740 15 79
53/50 10 a0

EPS SILENT [EEEL 25 77
T1000 42/40 15 29

Izolacija od udarne buke u kombinaciji s povrsinskim grijanjem

U tablici su prikazane vrijednosti dinamicke
krutosti i poboljSanja izolacije od udarnog
zvuka za pojedine vrste EPS SILENT T650
odnosno T1000.

Maksimalne vrijednosti razine udarnog
zvuka dane su u Tehni¢kim smjernicama -
Zastita od buke u zgradama. Samo oni ovise
0 namjeni gradevine odnosno prostorija u
objektu.

STIROTERMAL SILENT je sustav plo¢a za povrsinsko grijanje
koji osim odgovarajuce toplinske izolacije pruza i izolaciju od
udarne buke c€ija je razina smanjena za 28 dB. Plo¢a je izradena
od elastiénog EPS-a i pomocu vakuuma presvucéen srebrnom
polietilenskom folijom. Osmerokutni stozasti ¢epovi omogucuju
ugradnju cijevi promjera od 16 do 20 mm na razmaku od
najmanje 7,5 cm - nije potrebno dodatno pri¢vraéivanje. Plo¢a
pripada klasi EPS SILENT T 1000, $to znaci da je dopusteno
ravnomjerno optere¢enje od 1000 kg/m? (10 kN/m?) te je
posebno pogodna za ugradnju ispod cementnih estriha u
stambenim i poslovnim prostorima gdje je potrebna izolacija od
udarne buke.
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Izolacija udarnega zvoka v kombinaciji s ploskovnim ogrevanjem
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Toplinska i zvuéna izolacija zatvorenih prostora

u primjeni za zvuénu izolaciju zatvorenih prostora koristimo akusti¢ne ploc¢e FRAGMAT DRVOLIT AKUSTIK DA.
Plo¢e su izradene od mineralizirane drvene vune posebno fine strukture koja se sastoji od cementnog veziva i
aditiva povezanih u kompaktnu cjelinu. Postupkom mineralizacije takoder se poveéava vatrootpornost drvene vune.
Zbog porozne unutarnje strukture i oblika povrsine dobro apsorbiraju zvuk pa su izvrstan izolator u sustavima
zastite od buke. Osim izvrsne apsorpcije zvuka, plo¢a takoder ima toplinsku vodljivost A = 0,074 W/m-K i razred
reakcije pri pozaru B-s1,d0 prema EN 13501-1 (teSko zapaljivi materijal).

Tu je i ploca FRAGMAT DRVOLIT
AKUSTIK DA A2 razreda reakcije

pri pozaru A2-s1,d0 koja ima nesto XK XK KX X XX A
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Toplotna in akusticna izolacija zaprtega prostora

Akusti¢na plo¢a DRVOLIT AKUSTIK koristi se za zvu¢nu
izolaciju u radionicama, industrijskim halama, kino i
sportskim dvoranama, ucionicama, bazenima,
zatvorenim streljanama, studijima, ugostiteljskim
objektima, garazama... Ukratko, svugdje gdje zelimo
smanijiti razinu buke i skratiti vrijeme jeke.

Za stvaranje toplinski i zvu€no izoliranog zatvorenog
prostora, ploce se jednostavno pri¢vrste vijcima na
podkonstrukciju, npr. drvene letvice ili metalne profile.
Strop se moze izvesti i kao sustav spustenog stropa na
vise¢oj metalnoj podkonstrukciji.
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